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Gita Trekking “Ciaspolata sull’Appennino”

Domenica 28 Febbraio 2010

Luogo di ritrovo: parcheggio della “pinetina” sul Viale della Liberta, di fronte al parcheggio ATL
Orario di ritrovo: ore 7,45

Mezzo di trasporto: auto disponibili

Costo noleggio delle Ciaspole: 12 euro

Numero massimo di partecipanti: 20

La Sezione di Livorno del WWEF Italia organizza per Domenica 28 Febbraio un'escursione con le ciaspole
nella valle del Sestaione, immersa tra le vallate dell'Appennino Tosco-Emiliano, a pochi chilometri da
Cutigliano e dall'Abetone.

L'itinerario si svolge lungo la pista da sci "blu di Campolino" oramai non pilu agibile da anni causa lo
smantellamento dell'impianto di risalita. L'area & diventata adesso riserva naturale biogenetica, con lo scopo
di conservare il relitto di una pecceta (bosco di abete rosso) autoctona, che e tra le piu meridionali d'Europa,
e, con essa, |'ecosistema che la comprende.

Camminando immersi nella neve ammireremo splendidi esemplari di faggio, di ontano e betulla fino ad
arrivare in localita “Foce di Campolino" (1850 mt.) da dove e' possibile osservare un magnifico panorama a
360 gradi su buona parte dell' Appennino tosco-emiliano. Il ritorno al punto di partenza avviene per il
tracciato di un'altra vecchia pista da sci anch'essa dismessa.

Il percorso avra una durata di circa 5 ore ed & adatto a persone con adeguata preparazione fisica. Sono
necessari |'utilizzo di scarpe da trekking, ciaspole da neve e indumenti caldi e resistenti al vento ed alla
pioggia. E’ possibile noleggiare le ciaspole in loco.

Il ritrovo & alle ore 7.45 presso il parcheggio della “pinetina” sul Viale della Liberta (di fronte al nuovo
parcheggio ATL). Il trasporto avverra con le auto disponibili. Il pranzo é al sacco.

E’ necessaria la prenotazione entro le 12 di venerdi 26 Febbraio cosi da permettere la copertura

assicurativa infortuni per tutti i partecipanti. Il numero massimo di partecipanti & 20.

Chiunque fosse interessato a partecipare alla gita puo telefonare al numero della Sezione WWF, 0586
1940268, lasciando un messaggio in segreteria telefonica oppure inviando un messaggio e-mail al seguente
indirizzo: livorno@wwf.it. In entrambi i casi & necessario specificare nominativo di ciascun partecipante,
data di nascita, recapito telefonico e la necessita o meno di noleggiare le ciaspole. Verra ricontattato per
conferma.

Ente sottoposto ad
indirizzo e
coordinamento dell’
Associazione Italiana per
il World Wide Found For
Nature Via Po, 25/c —
00198 Roma

Lo scopo finale del WWF ¢ fermare e far regredire il degrado
del’ambiente naturale del nostro pianeta e contribuire a costruire
un futuro in cui 'umanita possa vivere in armonia con la natura
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